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SOCIEDAD ARAGONESA DE CIRUGIA
ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

VIERNES 13 DE NOVIEMBRE DE 2026

10.00 RECEPCION Y ENTREGA DE
DOCUMENTACION

10:30 MESA OFICIAL: “Atencion integral al
traumatizado en montafia” Modera: Dr. Adrian Roche y
Dr. Antonio Lobo.

- La Unidad de Rescate de Montafia del 061 Aragén:
organizacion, competencias y formacion. Dr. Juan
Pérez-Nievas. Médico de rescate de la URM 061
Aragon. Coordinador Médico del MMURM.

- Atencion sanitaria en el rescate de montana
helitransportado: experiencia en Aragon. Dr. Enrique
Recio Jiménez. Médico Especialista en Medicina de
Urgencias y Emergencias. Master Universitario de
Medicina de Urgencias en Montafia

- Coordinacion entre las Unidades de Rescate en Montafia
y el Servicio de Traumatologia. Dr. Antonio Lobo (Jefe
Servicio HSJ Huesca)

- Mangjo inicial del paciente politraumatizado grave. Dr.
Adrian Roche (FEA COT HUMS)

12:00 PAUSA CAFE

12:30 MESA DE COMUNICACIONES 1
Moderador: Dr. Angel Castro (Jefe Servicio COT HOP)

13:30  CONFERENCIA MAGISTRAL: “Abordaje
anterior de cadera y régimen ambulatorio” Dr. Jenaro

Fernandez Valencia. Jefe Seccion Cadera Hospital Clinic de
Barcelona.

13 y 14 de Noviembre de 2026, Daroca (Zaragoza)

14:25 INAUGURACION DEL CONGRESO

14:30 COMIDA DE TRABAJO

16:30 MESA OFICIAL: “;Cémo salgo de este lio?
Resolucion de problemas operatorios en PTC Primaria”.
Modera: Dr. Jesus Gomez Vallejo (Jefe Servicio HCULB) y
Dr. Luis Rodriguez Chacén (Unidad Cadera HUMS)

- Laplanificacion preoperatoria es vital para evitar
problemas intraoperatorios. Dr. Carlos Bejarano
(HUMS)

- "Este cotilo no hace press-fit” o como optimizar la
fijacion primaria del cotilo. Dr. Angel Castro (Jefe
servicio HOP)

- "Lacadera se luxa” o como resolver la inestabilidad
intraoperatoria. Dr. Juan José Panisello (HUMS)

- (Habéis oido un “crack? o como manejar una fractura

durante el procedimiento quirurgico. Dr. Cristian Pinilla :

(HRV)

- "Me parece que la pierna ha quedado alargada™ o como
evitar la dismetria antes de la implantacion de los
componentes definitivos. Dr. Antonio Torres (HCULB)

18:00 CONFERENCIA MAGISTRAL: “Anatomia y
lesiones del plexo braquial” Dr. Manel Llusa Pérez

y especialista en microcirugia del nervio periférico)
19:00 ASAMBLEA

21:30 CENA DE CONGRESO

(Profesor Titular de Anatomia de la Universitat de Barcelona

10:30 MESA DE COMUNICACIONES 2
Moderador: Dr. José Manuel Garcia Pequerul (Jefe de
Servicio Hospital MAZ)

11:30 PAUSA CAFE

12:00 MESA OFICIAL. Taller de Exploracion
de Hombro Modera: Dr. Santos Moros Marco
(Arthrosport) y Dr. José Luis Avila (MUTUA
MAZ)

- Exploracién de manguito rotador y espacio
subacromial: supraespinoso, infraespinoso,
redondo menor, subescapular y AC.

- Exploracion de la inestabilidad, PLB vy
glenohumeral: inestabilidad anterior, posterior,
laxitud, rigidez (global y GIRD), porcion largar
del biceps.

- Exploracioén de cinética escapular y miscelanea:
discinesia escapulotoracica y dolor de hombro
de causa extraarticular.

13:30 ENTREGA DE PREMIOS Y BECAS Y
CIERRE DEL CONGRESO.

14:00 FIN CONGRESO




