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28 y 29 de Noviembre de 2025, Biescas 
 
 

 

VIERNES 28 DE NOVIEMBRE DE 2025 

 

10:00 R E C E P C I Ó N Y E N T R E G A D E 

DOCUMENTACIÓN 

 

10:30 MESA OFICIAL: “Soluciones increíbles 

para casos irrepetibles. Mis éxitos… o 

fracasos.” Modera: Dr. Juan Falcón Goicochea 

(MIR HCU Lozano Blesa) 

Ponentes: Dr. Javier Adán (MIR HUMS), Dr. 

Jorge Luis de la Fuente (MIR HOP), Dr. Ricardo 

Gutiérrez (MIR HUSJ), Dra. Andrea García (MIR 

HURV), Dr. Alberto San Pedro (MIR HCU). 

 

12:00 PAUSA CAFÉ 

 

12:30 MESA DE COMUNICACIONES 1 

Moderador: Dr. Luis Rodríguez Chacón (HUMS) 

 

13:30 CONFERENCIA: “Atención a los 

heridos en el conflicto bélico de Ucrania”  

Dr. Juan José Sevilla Tirado (Hospital General de 

la Defensa de Zaragoza) 
 

14:15 INAUGURACIÓN DEL CONGRESO. 

14:30 COMIDA DE TRABAJO 

16:30 MESA OFICIAL: “Avances en cirugía 

artroscópica de rodilla”. Modera: Dr. Fernando 

Martínez Delgado (Jefe Unidad de Rodilla HUMS 

Zaragoza) 

- Reconstrucción del LCA: isquiotibiales vs 

cuadricipital. Dr. Cristian Pinilla (HRV) 

- Cuándo y cómo reparar el LCA. Dra. Silvia 

Aldabas (HUMS) 

- Tenodesis extraarticular lateral: LAL vs fascia 

lata. Dr. José Adolfo Blanco (HOP) 

- Lesiones de la rampa meniscal. Dra. Amparo   

Fontestad Utrillas (HUSJ) 

- Lesiones de la raíz posterior. Dr. César García 

Gutiérrez  (HCU) 

18:30 CONFERENCIA: “Tratamiento 

quirúrgico de los nervios periféricos y de sus 

secuelas” Dr. Gregorio Martínez Villén (HUMS 

de Zaragoza) 

19:30 ASAMBLEA 

21:30 CENA DE CONGRESO 

XXVIII CONGRESO SARCOT 

 
 

SABADO 29 DE NOVIEMBRE DE 2025 
 

 

 10:30 MESA DE COMUNICACIONES 2 

Moderador: Dr. José Manuel Garcia Pequerul 

(Jefe de Servicio Hospital MAZ) 
 

11:30 Pausa café 

12:00 MESA OFICIAL. Patología alrededor del 

escafoides carpiano Modera: Dr. Eduardo Blanco 

Baiges / Dr. Gregorio Martínez Villén/ Dr. Oscar 

Jacobo (HLA Montpellier/HUMS/Arthrosport) 

 

- Presentación de la mesa 

- Anatomía y abordajes.  Dra. Beatriz Redondo 

Trasobares (HCU) 

- Fracturas y tratamiento conservador. Dra. Iraia 

Berasategui (HUSJ) 

- Tornillos percutáneos. Dra. Pilar Ruiz de las 

Morenas (Hospital MAZ) 

- Tipos de injerto y cirugía abierta. Dra. María Royo 

Agustín (HOP) 

- Tratamiento artroscópico de la pseudoartrosis. Dra. 

Noemí Lambán Mascaray (HLA Montpellier) 

- Injertos vascularizados en pseudoartrosis y 

necrosis. Dr. Rafael Cardona (HUMS) 

- Lesión SNAC y cirugía de secuelas. Dra. Cristina 

García Polín (HURV) 

- Presentación de casos clínicos y preguntas. 

 

 

13:30 ENTREGA DE PREMIOS Y CIERRE 

DEL CONGRESO 

 

 

14:00  FIN CONGRESO 


