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ORGANIZA

Unidad de Rodilla Hospital Universitario Miguel Servet 

(HUMS). Zaragoza.

• Dr. Joan Carles Monllau (Presidente ESSKA)

• Dr. Carlos Martín (Presidente AEA)

• Dr. Francisco Montilla (Presidente SEROD)

• Dr. Mariano Sánchez (Presidente SARCOT)

COMITÉ HONORÍFICO

II Pyreknee Meeting 

AVALA

Actividad recogida en Fenin



II Pyreknee Meeting – 20 de febrero 2025 
16:00 – 16.30h Entrega de Documentación y Presentación Oficial

PRESENTA Dr. Antonio Lobo

16:30 – 17.00h Cómo elegir y preparar el injerto optimo en cada 
caso

Expone  Dra. María Jesús Caballero

Dr. Néstor Moreno, Dr. Silvio Villaescusa  
y Dr. José María Zamora.

17:00 – 17.30h Tratamiento de la lesión del LCA en niños
Expone Dr. David Moreno

Dr. Diego García-Germán, Dr. Jorge Amestoy 
y Dr. José María Mallén.

17:30 – 18.00h Reparación de la lesión del LCA
Expone  Dr. Fernando Martínez

Dr. Tiago Frada, Dr. Mario Gil de Rozas y  
Dr. José Manuel García Pequerul

18:00 – 18.30h PAUSA

18:30 – 19.00h Procedimiento extra-articular lateral
Expone Dr. Diego García-Germán

Dr. David Moreno, Dr. Juan Blanco y Dra. Ana Hualde.

19:00 – 19.30h Lesión de la Rampa del Menisco Medial
Expone Dr. Juan Blanco

Dr. Pablo Crespo Dr. Tiago Frada
y Dra. Silvia Aldabas

19:30 – 20.00h Lesión de la raíz del Menisco Lateral
Expone Dr. Manuel Leyes

Dr. María Jesús Caballero, Dr. Joan Carles Monllau y 
Dr. José Antonio Guerrero



II Pyreknee Meeting - 21 de febrero 2025 

09:00 – 09.30h Lesión del LCA y LCM
Expone Dr. Mario Gil de Rozas

Dr. Manuel Leyes, Dr. David Moreno, Dr. Javier Muñoz

09:30 – 10.00h Lesión del LCA y Complejo Postero-lateral
Expone Dr. Tiago Frada

Dr. Joan Carles Monllau, Dr. Fernando Martínez,
Dr. José María Zamora

10.00 – 10.30h Plastia de LCA + Osteotomía Tibial Valguizante
Expone Dr. Jorge Amestoy

Dr. José Antonio Guerrero, Dra. María Jesús Caballero 
Dr. José Manuel García Pequerul

10.30 – 11.00h Cirugía de Revisión de LCA por mala ubicación 
de túneles

Expone Dr. Pablo Crespo

Dr. Mario Gil de Rozas, Dr. Juan Blanco, 
Dr. Carlos Martín

11.00 – 11.30h PAUSA

11.30 – 12.00h Cirugía de Revisión de LCA con Cambio de 
Slope Tibial

Expone Dr. Silvio Villaescusa

Dr. Jorge Amestoy, Dr. José Antonio Guerrero, 
Dra. Silvia Aldabas



II Pyreknee Meeting - 21 de febrero 2025 

12.00 – 12.30h Cirugía de Revisión de LCA con dilatación 
de túneles

Expone Dr. Joan Carles Monllau

Dr. Manuel Leyes , Dr. Pablo Crespo. Dr. Carlos Martín

12.30 – 13.00h Cirugía de Revisión de LCA con 
Aumentación del Injerto  

Expone Dr. Fernando Martínez

Dr. Silvio Villaescusa, Dr. Néstor Moreno, 
Dr. José Antonio Guerrero

13.00 – 13.30h Cuando nos enfrentamos a la enésima 
revisión

Expone Dr. Néstor Moreno

Dr. Fernando Martínez, Dr. Diego García-Germán 
Dr. Ana Hualde

13.30h Fin de la jornada



Ø Dra. Silvia Aldabas (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Ø Dr. Jorge Amestoy (H.U. San Pedro. Logroño)
Ø Dr. Juan Blanco (Traumasport. Ourense)
Ø Dra. María Jesús Caballero (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)

Ø Dr. Pablo Crespo (H.U. Ramón y Cajal. Madrid)
Ø Dr. Tiago Frada (Clínica Espreguira. Braga)
Ø Dr. Diego García-Germán (DKF-HM Torrelodones. Madrid)
Ø Dr. José Manuel García Pequerul (Hospital M.A.Z. Zaragoza)
Ø Dr. Mario Gil de Rozas (H.U. HM Montepríncipe. Madrid)

Ø Dr. José Antonio Guerrero (H.U. Cruces. Barakaldo)
Ø Dra. Ana Hualde (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Ø Dr. Manuel Leyes (Olympia Quirónsalud. Madrid)
Ø Dr. Antonio Lobo (H.U San Jorge, Huesca)
Ø Dr. Carlos Martín (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)

Ø Dr. Fernando Martínez (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Ø Dr. José María Mallén (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Ø Dr. Joan Carles Monllau (H.U. Dexeus. Barcelona)
Ø Dr. Francisco Montilla (H. Viamed Sta. Ángela de la Cruz. Sevilla)
Ø Dr. David Moreno (H. Sant Joan de Deu. Barcelona)

Ø Dr. Néstor Moreno (H. Vithas Sta. Catalina. Las Palmas)
Ø Dr. Javier Muñoz (H.U. Miguel Servet. Zaragoza)
Ø Dr. Silvio Villaescusa (Olympia Quirónsalud. Madrid)
Ø Dr. José María Zamora (H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza)
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Secretaría técnica:
Proyectos y Personas

TLF: 876.160.347
https://proyectosypersonas.es/

olga@proyectosypersonas.es


